
智行理财网
如何抵御通货膨胀(如何抵御通货膨胀带来的货币贬值现象)

如何抵御通货膨胀？

现在的情况是，银行不值得过多的相信，在银行里一定要存有一部分的储蓄，而这
些只是用于应急的备用现金。那如何才能做到保证家庭财产不缩水呢？只有将部分
财产用于理财规划，那做什么理财呢，可以拿出一部分做家庭保障计划（保险产品
），一部分用于债券基金等稳定投资，一部分风险投资。

"纸黄金为何不能抵御通货膨胀

中行、工行等开办的“纸黄金”是指黄金的纸上交易，投资者的买卖交易记录只在
个人预先开立的“黄金存折账户”上体现，不发生实物金的提取和交割，个人通过
把握市场走势低吸高抛，赚取黄金价格的波动差价。纸黄金没有保值功能，并不能
抵御通货膨胀的风险，但纸黄金的流动性强，门槛较低，只需10克就可进入。如果
只为投资，可中短期操作，但需要专业知识，不易操作。  

一般来说，出于保值的目的储备黄金，标准金条是比较好的选择。这是因为标准金
条的定价是在实时黄金交易所报价的基础上，只加收少量的提金手续费。 

市场上流行的一些礼品金条产品，定价时在黄金现货报价的基础上加收一定比例的
加工费、工艺费等，称之为“溢价”，溢价的幅度一般为10～30元/克，这样的产
品更加适合收藏，而不适合用于保值和抵御通货膨胀的目的。
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