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鲢鱼有什么营养价值？鲢鱼有什么营养价值?

鲢鱼属淡水鱼，全身银白色，个头肥大，
体厚侧扁，一般有红色润斑。鲢鱼分布很广， 在中国自南到北都能生长。 

鲢鱼富含蛋白质及氨基酸、脂肪、烟酸、
钙、磷、铁、糖类、灰分、维生素A、维生素
B!、维生素B2、维生素D、等营养成分。

如何辨别野生鲢鱼和养殖鲢鱼

野生鱼与家养鱼最大的区别在于鱼的尾鳍的大小，家养鱼由于放养密度大，放养水
域面积小，或者干脆就是网箱喂养，所以活动量比较小，尾鳍就比较短，身体也比
较短粗。而野生环境下自然生长的鱼都是在大水域内或者在江河内生长的，活动量
比较大，一般鱼体显得纤长，尾鳍也比较宽大。

什么是鲢鱼效应

什么叫鲢鱼效应？ 1，有一种鱼叫做沙丁鱼，数量很多，它们生活在一个很安全的
环境下，往往会因为太安逸了，反而存活的很少。 有的人就想了一个办法，后来在
沙丁鱼中放了一些专门吃沙丁鱼的鲢鱼，没想到反而使它们的存活率高了起来。这
就是鲢鱼效应的由来。 2，后来用来比喻一些安于现状的人，说他们不去取上进，
说生活中应该要有用于激励的“鲢鱼”。 2，鲶鱼效应即采取一种手段或措施，刺
激一些企业活跃起来投入到市场中积极参与竞争，从而激活市场中的相关物流企业
。其实质是一种负激励。

求教关于钓鱼的几个问题

看你主攻钓什么鱼了，如果是钓鲫鱼，酒米打窝比较好，钩子不要大过1#伊势尼，
看鲫鱼多大了，钓鲫鱼的话钩子最大不要大过1#伊势尼，因为1#伊势尼钓一斤的
鲫鱼都不是问题，钓鱼切忌不要用大钩钓小鱼，有人说，你钓的对象鱼的眼睛要和
你钩大小一样，那才叫合适，而且线组也要有要求，如果就是钓鲫鱼，主线不要超
过1.0#，子线不要超过0.8#，而且你钓饵上的饵料的大小、硬软度、雾化效果，相
对于你钓的水深也要非常适合！如果鲫鱼更小，你还可以选用1#的白秀，或者金秀
，稍大点的就用1#新关东 2#新关东，酒米打窝的好处就是，为了能够让鱼吃不饱
，而且又吃不跑，因为小米鱼不是很好拾起，二 就是即便拾起了，还有可能从腮里
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呼出去，而且也不是说鱼天生酗酒，酒的好处就是诱鱼，因为鱼在水底常年以来，
觅食所形成的一种条件反射，因为水底有腐烂的杂草、和水根之类的，腐烂发酵之
后，会产生酒气，所以每当这个时候，鱼都能找到小虫之类的食物，这样一来，时
间长了，就形成了一种条件反射了，钓鲫鱼，打窝要集中，每次的抛竿也要准确，
钓大鱼的话，不停的上饵抛竿，如果频率太快的话，即便大鱼进窝，也会被你给吓
跑，所以我建议，可以用玉米粒，罐头型的我觉得也不错，因为很软还很甜，超市
里有卖的，上玉米粒也很有讲究，要从薄的位置穿过，而且熟的玉米粒，可以穿两
个，如果你的钩子很大的话，小就穿一个就可以了，如果小鱼还是很喜欢闹，你就
上个生玉米粒，但是不要穿的打紧，要把穿过去的位置，反复的穿几次，不要让它
太紧，不管熟的还是生的，只要不露玉米里面的内囊部分就不招小鱼！
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