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如何正确对待造影剂呢？

1．正确对待造影剂"过敏试验" 随着非离子型造影剂的广泛使用，以离子型造影剂
的试验结果来判断非离子型造影剂可能出现的反应显然是不合理的。由于造影剂反
应尤其是重度反应常和剂量无关，1ml的试验剂量就可能产生致命的特异质反应。
此外临床上因对判断标准的理解程度不同，该试验的假阳性率及假阴性率均很高。
为此，国外主要放射学会和大多数医院均不作这种"过敏试验"，有的则仅限于过敏
史的患者，但中国卫生部门仍未放弃该试验。

如何正确对待多动症？

第一，儿童多动症是病态，不应被视为“笨，不听话”而受到歧视打骂，以免加重
孩子的精神创伤。 

第二，对于学龄前儿童，主要是实施教育及行为治疗，很少需要药物治疗。因为 在
较小的儿童实施药物治疗副作用较明显，还可能出现分离性焦虑，烦躁不安等不良
反 应，造成管理上更加困难。 

第三，儿童多动症是一种复杂的、可引起多种问题的精神障碍。任何单一的治疗往 
往难以达到显著持久的效果，需要综合的、多方位的治疗，并根据儿童的不同表现
选择 治疗方案。 

第四，要取得良好的疗效，必须四方面（患儿、家长、教师、医生）互相配合。
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