
智行理财网
股票交易以手为单位一手股票是多少股（香港一手股票是多少股）

第一章 初次接触股市

1.股票作手目标：大赚小赔

2.“一招鲜吃遍天”：利用自己的方法去判断，形成自己独特的看盘方法。

3.股市和期货市场注定是少数人打败大多数人的市场，所以注定大多数人都认可的
方法肯定是错误的。

4.报价带本身对为什么并不关注，更不会做什么解读。要想知道某只股票今天的价
格波动的原因，大概要等上两三天、两三星期甚至两三个月，所以股价的涨跌不要
过分关注原因。

5.培养自己判断股票上涨或下跌的敏感度：每天坚持打开某一股票的周线图，缩至
最小，离远两米，每天十分钟，一直盯着看，直到你有感觉为止。

6.永远要对股市抱有一颗敬畏之心，千万不要总想投机取巧；玩弄市场的人，迟早
要被市场玩弄，不是不报时候未到。

7.华尔街
不存在新鲜事物，永远都不可能存在。因为投机由来已久，像火山一样古老，并恒
久不变。今天，股市所发生的一切，过去都曾发生，并且今后还会继续发生。

第二章 不要在市场信号出现之前出手

1.股市最重要的是专一。

2.佛家讲究“戒、定、慧”：先要戒除不了解的品种，做到心中只有一个品种，这
样你的心才能慢慢安定下来，只有你定下心去专一研究一个品种，你才能慢慢生出
智慧，等你的智慧到达一定的层次了，赚钱才会水到渠成。

3.不要频繁交易，先等待，选取最好的时机买入。

4.“吃鱼只吃中间，放弃头和尾”，这才叫真正的谨慎。

5.做任何事情都要注意选择时机，华尔街有很多高手，他们在股市上的失败也是出
于同样的原因。
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第三章 只有赔钱才能证明我是错的 

1.只有大趋势才能赚钱，要像“鳄鱼”一样，等待，一击致命。

2.不要总去预测市场短期的波动，耐心等待市场大趋势的到来。股票市场的行情分
为趋势行情和震荡行情。市场80%的时间是震荡行情，只有20%的趋势行情才能赚
钱，大多数人总想抓住市场的每一个机会，总想像上班一样，每天赚钱，结果在80
%的震荡行情中赔掉大部分钱，周而复始，恶性循环。 

3.震荡行情赚钱是小概率事件，股票的本质是赌大概率事件，试图在市场短期波动
中赚钱如同刀口舔血，其风险远远大于收益，久赌必输。如果想在股市中赚大钱，
那就必须学会等待，耐心等待大趋势的出现。

4.股市是要靠实战才能锻炼的，“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”。只有赚钱
才能证明自己是对的，只有赔钱才能证明自己是错的。

5. 屡战屡败不可怕，失去信心才可怕;屡败屡战最可贵，皇天不负有心人;只要你能
坚持活下来，能够耐心等待大趋势的到来，你就是股市市场的大赢家。 

6.人们常说凡事都有两面性，然而股市却只有一面，不是牛市或熊市的一面，而是
正确的一面。
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