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怎样升级笔记本系统？

方法是萊垍頭條

1、单击电脑桌面左下角的开始,然后控制面板。萊垍頭條

2、然后在控制面板里面单击系统和安全。萊垍頭條

3、在系统和安全对话框中单击WindowsUpdate。萊垍頭條

4、进去是系统更新界面,如果有重要更新的话会在界面提示,然后单击更新系统即可
萊垍頭條

电脑系统怎么更新到最新版本？

1.

设置。点击“Win”图标进入开始菜单，点击“齿轮状”图标进入设置；

2.

Windows更新。点击“更新和安全”、找到“Windows更新”选项；

3.

更新。点击“Windows更新”，电脑会自动检测系统版本，检测完毕后，下一次重
启会自动更新到最新版本。

苹果电脑怎么升级系统版本？

步骤/方式1條萊垍頭
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在mac系统开始菜单，打开【关于本机】。條萊垍頭

步骤/方式2萊垍頭條

在概览页面，点击【软件更新】萊垍頭條

步骤/方式3萊垍頭條

在软件更新页面，点击【现在更新】操作即可。萊垍頭條

"

联想电脑怎么更新系统？

联想电脑更新系统方法如下

1、修改Cortana资源占用：按Windows按钮，输入regedit，打开注册表编辑器，
找到以下路径：HKEY_LOCAL_MACHINE—SYSTEM—CurrentControlSet—Serv
ices—TimeBroker，在右侧找到start，将其值从3改为4。

2、关闭P2P分享：打开Windows设置—更新和安全—Windows更新—高级选项
—选择如何提供更新，将“更新来自多个位置”关闭即可。

3、关闭Windows聚焦：打开Windows设置—个性化—锁屏界面，选择其他背景
模式。

4、关闭Windows通知：打开系统设置—系统—通知和操作，关闭“显示有关Win
dows的提示”。
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