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怎样快速用手机找回QQ号？

1、登录一个可以登陆的QQ号，进入到聊天信息页面。

2、点击QQ头像，弹出左侧功能菜单页面，在页面的左下角可见“设置”。

3、点击进入到手机QQ的设置页面，在页面上可见“账号安全”。

4、点击进入到“账号安全”页面，在页面上找到“QQ安全中心”。

5、点击进入到QQ安全中心页面，在页面上可见“找回密码”。

扣扣号申述成功怎么找回来？

QQ号成功提交申诉后，腾讯会在72小时内（快的24小时）将申诉结果发到申诉人
填写的联系邮箱里，会员QQ申诉仅需8小时。條萊垍頭

 申诉通过后，会收到腾讯发给申诉人的成功提示邮件，通过邮件里的回执编号、申
诉成功凭证按邮件提示，就可以重新设置密码、密保资料了。 注意事项：申诉成功
后的凭证一周内有效，且只能使用一次，凭证过期后，无法设置资料，需重新提交
申诉表。垍頭條萊

如何找回快手账号？

首先我们以前刚下载快手的时候，在第一次登陆的时候，你曾经填过的手机号或邮
箱。你应该还记得吧，如果你要是记得的话，可以使用咱们这个手机号的短信验证
找回。我们进入快手在屏幕上方，有一个登陆，我们点击一下。这时候就会让你选
择一个登陆方式，比如QQ，微信，手机号，或者其他方式。然后就会给你发一个
短信验证，我们收到短信验证码之后按照提示。然后完成操作之后就可以找回我们
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的账号ID了，然后我们就可以在设置里面修改密码了，我们可以在上面直播这样别
人如果给我们刷礼物，我们就可以赚钱。條萊垍頭

怎么找到以前被删除的QQ号？

查找已经删除联系人的QQ号的方法如下（以Windows10系统的2019最新版QQ为
例）： 1、登录自己的QQ，点击界面左下方的“三”按钮。萊垍頭條

2、在随后弹出的界面中点击“消息管理”按钮。3、在接着弹出的对话框中点击“
已删除联系人”。4、随后点击已经删除的联系人，找到QQ头像和消息记录以及原
来你给他备注相同的联系人并点击。5、接着界面上方即显示对方的昵称和QQ号了
。萊垍頭條

只有身份证号能不能找回QQ？

一、只有身份证号不能找回QQ密码，任何一个网络公司不允许单纯的一两个证据
就更改隐私。 二、QQ密码找回方式有以下三种：
1.验证密保找回密码（通过密保问题找回）
2.短信找回密码（通过自己绑定的手机，发送信息找回）
3.账号申诉（如果忘了密保问题、没有绑定手机号，就选此方式） 备注：楼主所说
的用身份证找回密码属于第三种账号申诉方式，该方式还要求申诉人填写QQ号码
更多的登陆地点信息、好友信息等信息。 萊垍頭條

我的QQ账号忘了，但是知道昵称和密码，怎么找回QQ账号？

方法： 條萊垍頭

1、若您添加了好友，可以请好友在其好友栏中直接查询您的QQ号码。 垍頭條萊

2、查看您登录QQ号码的电脑，看是否有登录记录，或者在QQ安装目录下有没有
您的QQ号码的文件夹。 萊垍頭條

3、若您记得QQ昵称，您可以尝试登录其他QQ号码用“查询”功能查找。 若您是
网页申请的免费号码，按以上方法无法找回，建议您申请新的QQ号码使用。
如果QQ被盗，找回QQ的方法： 1、打开QQ软件，然后点击右边“找回密码”。
2、在“验证码”中输入系统给我们对应的验证码，然后点下一步。
3、在“密码管理”选项面板中点“验证密码找回密码”。 萊垍頭條

4、在“验证不了，试试其他”下拉菜单中，我们选择密保问题。 垍頭條萊
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5、在“密保问题”中，我们输入对应的答案。输好后我们点“验证”。 萊垍頭條

6、我们输入新密码后点“确定”。 萊垍頭條

7、显示“恭喜您，QQ密码修改成功！”，这样你就能取回被盗的QQ号了，但这
个前提是有密保过之前。垍頭條萊

没有身份证号怎样找回QQ账号？

1.启动手机QQ，选择下方的联系人。萊垍頭條

2.在联系人选项卡里找到第一个“通讯录”按钮，点击进入。3.如果手机QQ还没有
手机验证的话，会提示验证手机后，输入手机号点击下一步，手机号不一定需要登
陆QQ的这个号码的。已绑定的直接跳转到第6步。4.腾讯官方会给手机发送一条验
证短信。将短信的验证码输入框内，继续点击下一步。5.QQ提示软件将访问通讯
录，这个主要考虑隐私问题，直接点好即可。6.同意软件访问通讯录后，qq将读取
你的通讯录，同时出现备份与恢复选项，点击恢复选项就完成了。萊垍頭條
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