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杨梅酒是一种用老的杨梅装入酒瓶，将酒精注入其中制成的杨梅酒。它是一种的特
殊酒，糖分较高，酒精度比较低，口感清甜，因此也有"四叶草的神奇"之称。杨梅
酒的保质期是多久呢？

一般来说，正确储存杨梅酒，有利于延长其保质期。但是，任何酒类，根据不同生
产商如何制造都有差别，保质期也会有一定区别，70度杨梅酒的保质期比42度杨梅
酒的保质期要长。

一般而言，在低温保存条件下，杨梅酒的贮存期不可超过三年，贮存期比较短，但
数量多，之后会产生败质.因此，在贮存杨梅酒时应注意，不要放置在日晒处，也不
能够经常震动，而且也不可以存放，定期清理一下杨梅酒，也有助于延长其保质期
。

除了正确的储存外，选择安全的杨梅酒也有助于其保质期的延长。一般来说，浓度
较低的杨梅酒其保质期较长，以42度低度杨梅酒为例，其保质期一般可以达到4年
左右，这种杨梅酒由于含有较高的原液，口感更佳，健康度也更高，适宜每天服用
一次，也有助于促进新陈代谢。

总的来说，杨梅酒的保质期主要取决于如何保存。正确的储存，避免阳光直接照射
，避免震动，正确的温度保护，则可以延长杨梅酒的保质期，以免老化过快而大量
浪费。除此之外，还可以选择浓度较低的杨梅酒，以日常饮用需求，也可食用。

总之，储存有关系，饮酒也有风格，正确的储存丰富饮酒，不但可以让杨梅酒的保
质期更加延长，也可以清楚的味觉变化，给予您更好的美容感受。当然，终的保质
期，也是具体品牌的区别，也需要参考生产商的相关指示。
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