
智行理财网
怎么取消基金定投终止（支付宝怎么取消基金定投终止）

不少投资者发现自己坚持定投，可还是亏损，那要不要坚持呢？

基金定投
的基本原理是通过分批买入的方法平滑成本，弱化择时。在市场低位收集筹码，等
市场反弹后力求最快获利。但市场无常，基金定投是一项长期的投资活动，短期可
能并不能见效。但如果长期定投还是亏钱，那么我们应该怎么办呢？

一看大盘

大多数基金
的业绩都与大盘有直接关联，大盘差的时候基金业绩一般也不会好，大盘好的时候
基金业绩通常也比较优秀。所以，我们首先要看自己定投的过程中，是不是整体市
场影响了定投收益。

1. 如果定投期间，大盘有较长时间的单边下跌
行情，那么定投的暂时亏损是正常的，在评估自身风险承受能力并且看好
所投标的的前提下，可以选择坚持定投，静待市场回暖。参考的大盘指数
为上证指数、创业板指、沪深300指数、中证500指数。

2. 如果定投期间，大盘呈现上涨，而自己的定投是亏损的，那么我们就需要
检视我们的定投基金是否正确。

二看基金

不同基金的业绩通常存在较大差异，主要源于两方面的因素：一是基金经理的投资
能力，二赛道选择。所以，我们需要比较同类型基金的业绩差异，来判断基金选择
是否正确。

1. 如果定投期间，持有的基金大幅落后于同类基金，那么建议投资者更换定
投基金，选择优质基金进行定投。（注：赛道型基金需与同赛道基金进行
对比，指数型基金需要与同类指数型基金进行对比）
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2. 如果定投期间，持有的基金因赛道选择问题而暂时亏损，我们需要检视该
赛道的长期景气度，如果赛道的长期投资价值
没有问题，在自己的风险承受范围内坚持定投即可。

三看历史收益

基金定投并不一定意味着长期持有不动，这并不一定是一个好的策略。合理的买入
卖出策略，也是提升定投效应的关键。

1. 如果定投期间，有过较高的持有收益，但投资者没有及时获利，从而导致
基金亏损，那么，我们需要为未来的定投制定合理的退出策略。可以采取
估值法、定比例止盈法等，来最大程度增加定投的收益。比如，当上证PE
历史分位点超过80%时，开始逐步止盈，或当上证PE历史分位点低于30%
时增加定投金额等。（注：数据仅为说明，不作为投资建议）

2. 如果定投期间，并未有过较高的持有收益，投资者需要检视赛道与基金的
长期投资价值。如果有较高的信心，在自己的风险承受范围内坚持定投即
可，并提前制定相应的止盈策略。

古语有言：凡事预则立，不预则废。

这句话的意思是我们要为可能出现的情况，制定应对策略，当情况发生时，我们就
不会手足无措，反而可以从容应对。基金定投作为一种门槛相对较低、普适性较强
的投资策略
，根据行情与细分策略的不同，投资收益也会不同，投资者既要有耐心，也要有策
略。

【风险提示】

本材料中的评论仅供参考，不可视作投资建议。本材料以公开信息、内部开发的数
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据和来自其它具有可信度的第三方的信息为基础。但是，并不保证这些信息的完全
可靠。所有的观点和看法基于资料撰写当日的判断，并随时有可能在不予通知的情
况下进行调整。本材料中的预测不保证将成为现实。基金有风险，选择须谨慎。

基金定期定额投资不同于零存整取等储蓄方式。定期定额投资是引导投资者进行长
期投资、平均投资成本的一种简单易行的投资方式，但并不能规避基金投资所固有
的风险，不能保证投资者获得收益，也不是替代储蓄的等效理财方式。上述定投案
例仅为说明、展示，不代表具体基金产品业绩，亦不代表使用该方式进行定期定额
投资必然获得收益。

以上数据仅供参考。未经
光大保德信基金管理有限公司
书面许可，不得
复制或散布本资料的任何部分。
所有出现的公司、证券
、行业与/或市场均为说明经济走势、条件或投资过程而列举，光大保德信基金管理
有限公司
下属分支机构可能
持有或不持有相关账户。本资料讨论
的策略和资产配置并不代表光大保德信
的服务或产品。所有的这些不能视为建议或推荐，不作为公开宣传推介材料，以及
购买或销售任何证券的要约或邀请，也不能视为采纳任何投资策略的建议。
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