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上海居住证积分120分方案

大多数家长办理上海居住证积分都是为了孩子上海上学，但是，不是所有家长的分
值都能达到入学标准分。

2022最新上海居住证积分计算方式与规则一定要看，让你的居住证积分快速积满1
20分！

上海居住证积分怎么算？

上海居住证积分（积分指标体系）《居住证》积分指标体系由基础指标、加分指标
、减分指标和一票否决指标组成。

其中，基础指标包含年龄、教育背景、专业技术职称和技能等级、在本市工作及缴
纳职工社会保险年限等指标。

持证人的总积分等于基础指标与加分指标积分之和减去减分指标的累计扣减积分，
总积分的最低分值为0分。

基础指标中的“教育背景”、“专业技术职称和技能等级”两项指标，选择其中一
项进行积分。

加分指标中的“投资纳税”、“投资带动本地就业”两项指标，选择其中一项进行
积分。
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学历积分方案

（1）专科（50分）+四年累计36个月1倍社保（50分）+年龄（30分）=130分

（2）专科（50分）+0.8倍~1倍（25分）+年龄（30分）+社保年限（5年或以上
15分）=120分

（3）本科（60分）+学士学位（30分）+年龄（30分）=120分

（4）本科（60分）+四年累计36个月1倍社保（50分）+年龄（30分）=140分

（5）本科（60分）+0.8倍~1倍（25分）+年龄（30分）+社保年限（3年或以上
9分）=124分

职称积分方案

（1）中级职称/二级职业资格（100 分）+ 年龄（≤43周岁 30分）= 120分

（2）三级职业资格（60分）+ 0.8~1倍社保（25分）+ 年龄（30分）+
社保年限（3年或以上 9分）=124分

多倍社保积分方案

（1）3年2倍社保（100分）+年龄（30分）=130分（4年内累计36个月）

（2）2年3倍社保=120分（3年内累计24个月）

居住证积分办理注意事项

1、个人必须通过公司申请上海居住证积分。

2、选择与专业、职称相关
的企业从事相应工作，签订与资格证书或职称相符的劳动合同。

3、资格证书需注册，资格证书或职称必须在上海人力资源社会保障局上可以查询
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到。

4、专科、本科学习时间上不要重叠，如有重叠学历则不能使用本科学历学位积分
，不能用本科学历考取的资格证书或职称进行积分。

5、必须要有高中档案；学历档案经历清楚，不能有矛盾之处。

6、不能违法计划生育，取得独生子女证或二胎再生育证明。

7、社保不要断交补交，社保和个税缴纳单位需一致。

2022网上申请上海居住证积分的流程是

步骤一：打开“上海市人力资源和社会保障局
”，在网站最底部，点击“人社服务”。

步骤二：找到并点击“积分管理”，进入积分申请系统。

步骤三：登录积分申请系统，点击“申请居住证积分
”，按照提示步骤填写相应信息。

上海居住证积分通知书打印流程

1. 打开“上海市人力资源和社会保障局”，在网站最底部，点击“人社服务”；

2. 找到并点击“积分管理”，进入积分申请系统。选择单位或个人用户登录；

3.
进入单位/个人账户，在状态栏内点击“打印积分通知书
”(有效期内)即可进入打印页面。

热门问题汇总

办理居住证120积分，社保要求连续缴纳吗？
1、如果你是选择缴纳最低标准社保基础（每年+3分）项，那么这个是按有效年数
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累计的，每完整的缴纳一年（补缴的社保月份不能累计在内）社保+3分；
2、如果你选择的是多倍缴纳社保的话，那么此项是累计的。 

如果居住证积分已经满了7年是否可以申请落户？
这是最近听到的最多的谣言，居住证积分和居转户是两个独立的政策，在申请要求
上并无关联。具体还是要看是否符合居转户的政策要求，如果居转户的条件达到了
，那么积分基本都是达标的。
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