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国家外汇管理局
发布的2022年人民币与美元中间价汇率
累计共有“242个交易日数据”。其中，1月4日为6.3794，12月30日为6.9646。
全年中，人民币与美元汇率最低值在11月4日。

当天的汇率中间价
是7.2555，即需要7.2555元人民币才能兑换1美元；最高值出现在3月1日，汇率中
间价为6.3014。人民币汇率走势呈现前高、后低状态，全年整体处在贬值通道中。
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人民币与美元的2022年平均汇率为6.7261

分季度来看，我国人民币与美元平均汇率在第一季度为6.3504，同比提升2.11%；
第二季度均值为6.6144，贬值2.34%；第三季度为6.8287，贬值5.24%；第四季度
为7.0879，贬值9.82%——跌幅逐步扩大。

2022年全年，
我国人民币与美元中
间价汇率均值为6.7261，同比贬值4.08%
——与我们之前预估的6.7263，贬值4.1%几乎一致。

不久前，在中国国际经济交流中心
举办的2022-2023中
国经济年会上，我国专家给出的2022年GDP
预估是“超过120万亿元”。南生当时指出这个预估稍显粗糙，经过我们进一步细
算（细节请看原文）：

我国2022年的经济规模预
估在121.5万亿元人民币左右，
按平均汇率换算成美元在18.06万亿左右
。虽然今年的GDP新增数量可能只有美国的零头，推动全球经济发展的最大引擎也
可能会归为美国。
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但美国的制造业指数
、发电量和用电量、房地产销售市场等多个经济先行指标都出现了不同程度的缩减
，美国2023年经济大概率会在2022年基础上出现较大程度的放缓，个别时间段还
可能会出现衰退。

与之相比，我国的疫情防控已深度放开，之前压抑的消费以及相关产业有望在2023
年实现报复性反弹。从2020年到2021年间的复工、复产、复商、复市形态会再现
，线下实体经济会深度反弹。

多家机构都曾在近期指出，我国2023年的经济增长率有望重新回归到5%以上。若
叠加今年因为疫情防控带来的低基数效应
，我国明年经济增长率甚至有望向6%冲击——明年，我国会王者归来。
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人民币汇率是贬值4.08%，还是8.87%呢？

值得一提的是，本文提到的人民币与美元汇率为6.7261，贬值4.08%，指的是“人
民币与美元的2022年平均汇率”，并非是部分网友们习惯的“今年以来的汇率跌幅
计算方式”。

平均汇率计算方式很简单：在国家外汇管理局网站中，下载全部数据，计算平均数
即可。

后一种计算方式：用12月30日的6.9646，与今年1月4日的6.3974相比，贬值幅度
是8.87%——与年度平均汇率是两种截然不同的算法。
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今年，我国经济规模预计会超过120万亿元人民币。这是全国人民在2022年全年创
造的，不管是换
算成美元，还是欧元、英镑或日
元用来国际对比，
都需要采用它们与人民币的平均汇率来
计算。本文由南生撰写，无授权请勿转载、抄袭！
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