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在股票投资中，若要预测一只股票
短期价格的走势，那么成交量就是一个很重要的指标。一只处于上涨中的股票，通
过成交量的变化，可以在一定程度上推断出后市的走向。那么，股票价格在上涨过
程中，是出现放量上涨好，还是缩量上涨好呢？

股票是放量上涨好还是缩量上涨好？

一般来说，股票在
价格不断上涨的过程中，成交量也会
逐步放大
。因为股票的价格越高，流通的市值也就越高，同样数量的股票的交易金额也会越
高。

另外，一直股票的价格在上涨过程中，也能吸引更多的投资者参与到交易中来，参
与交易的投资者越多，成交量自然也容易提高。

反过来说，正是因为有成交量的不断放大配合，股票价格的上涨势头更容易持续下
去。因为如果在股票上涨中成交量不但没增加反而在减少，可能就意味着买方的力
量正在衰竭。
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由于股票价格的涨跌就是买卖力量博弈的结果，如果买方力量开始衰竭，就可能会
让卖方力量夺回优势，此时
的股票价格走势便容易出现反转。所以，当股价
创出新高后，如
果成交量没有相应的放大，就会
出现技术分析中的顶背离形态，这是一个股价短期要出现调整的信号。

由此看来，放量上涨似乎就比缩量上涨更好。

不过，放量上涨也并非一定就是好事，有些时候，放量上涨可能正是股票价格短期
见顶的信号。

尤其是当股票价格涨到一定高度后，如果成交量突然急剧放大，同时股票价格也出
现大涨，此时也有可能是股票进入疯牛状态的标志。而如果股票进入疯牛状态，距
离反转也就不远了。

因为正常来说，股票价格要不断上涨，就需要成交量不断放大来配合。可如果成交
量急剧放大，后续的成交量想要维持这个成交量或继续放量就比较难了。而一旦成
交量不能维持，股价的上涨也就很难持续了。

所以，当股票价格已
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经处在比较高的位置，同时成交量又放出天量
时，可能就并非是机会，相反还有可能蕴藏很大的风险。

同样，股票缩量上涨在某些时
候也不一定就是坏事。
缩量上涨，让人看起来是上涨的动力不足，上涨趋势难以维持太久。可如果这只股
票是一只被主力高度控盘的股票，那可能就不一样了。

一只股票如果被主力高度控盘，因为大部分的筹码都在主力手上，所以只要主力不
卖，抛压就比较小，此时主力只需要动用很少的资金就能让股票价格维持上涨。

对于这种股票来说，缩量上涨可能就比放量上涨更好。因为缩量上涨，很可能意味
着主力还没有找到出货的机会，所以只能不断拉升股票来吸引接盘侠入场。

而一旦出现放量上涨，则可能意味着主力开始出货甚至已经到了出货的尾端，反而
不利于股价后市的上涨。

总而言之，正常来说，股票放量上涨比缩量上涨更好，可在某些特定情况下就未必
了。
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