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河南增本土无症状127例，河南新增无症状疫情最新消息

河南增本土无症状127例

记者从河南省卫健委了解到，7月19日0—24时，河南全省新增本土无症状感染者1
27例（驻马店市127例），无新增本土确诊病例和疑似病例。新增境外输入无症状
感染者2例，无新增境外输入确诊病例和疑似病例。1例境外输入确诊病例治愈出院
，11例本土无症状感染者解除医学观察(驻马店市11例)。 2020年1月21日至2022
年7月19日24时，河南全省累计报告确诊病例3204例(本土2990例、境外输入214
例)，住院病例18例(本土17例、境外输入1例)，尚在医学观察的无症状感染者455
例(本土443例，境外输入12例)。累计追踪到密切接触者139031人，正在观察的密
切接触者8246人 

河南新增无症状疫情最新消息

7月20日最新通报 7月19日0—24时，河南省新增本土无症状感染者127例(驻马店
市127例)，无新增本土确诊病例和疑似病例 7月19日0—24时，河南全省新增境外
输入无症状感染者2例，无新增境外输入确诊病例和疑似病例 从1月21日至7月19日
24时，河南省累计报告确诊病例3204例，本土2990例、境外输入214例 提醒大家
在疫情期间要注意做好个人防护，平时要注意出门戴口罩，不要去人多的地方，避
免聚集。家里要经常开窗通风，尽量不要去中高风险地方 平时要注意定期行核酸检
测，以便了解自己的身体健康状况。如果核酸阳性，及时隔离治疗，有助于及时切
断传播途径 个人如果没有接种新冠疫苗的禁忌证，建议尽早接种新冠疫苗，以增强
自身对疾病的抵抗力，如果出现发热、咳嗽等不适，要尽早就医 保持社交距离，排
队或者参加活动时，保持一定的距离，一般在2米以上，非必要不外出，若需要外
出时，要配合相关人员进行体温测量、展示健康码等。 遇到咳嗽时，使用纸巾及时
遮掩口鼻，而且纸巾不能乱丢，居家时要打开窗户保持通风，保持室内空气和个人
卫生清洁，外出时戴口罩，尽量不露出口鼻，出现损坏、脏污时要及时更换
疫情防控尚不能松懈，应调整好心态并积极配合防疫工作及政策
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