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A股
上市公司中，盈利能力最强的非银行莫属。尤其是四大国有银行，净利润最低的都

横盘。假如要长期持有一只银行股，收益会怎么样呢？

长期持有银行股的收益如何？

做股票投资
，收益主要来自两个方
面，一个是股票价格的上涨，一个是分红。对于短线
投资者来说，分红收益并不重要，可如果是长线投资，分红收益就很重要了，尤其
是现金分红。

首先来看价格上涨的收益。
从四大国有银行历年股票价格走势来看，从上市后价格涨得最少的应该是建设银行
，主要是因为建设银行上市时，刚好是A
股大盘接近历史最高的时候。它上市时的发行价格
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为6.45元，上市后的首日收盘价

股价上涨，持有建设银行的股票十几年，收益还是负的。

当然，建设银行的股票价格上涨收益为负，主要还是因为生不逢时。如果是买四大
行中
的其他三
家的股票，价格相
比发行价格基本都是涨的。其中涨得最多的为工商银行，涨幅在50%左右。

不过，如果能以历史最低价买入，买建设银行的股票仅靠价格上涨的收益就不是最
低了，反而是最高的，达到了75%。此时收益率最低的为中国银行，还不到30%。

不管怎么说，仅靠银行股的股价上涨带来的收益，确实不怎么样。虽然最高的收益
率能达到75%，但这可不是一年的收益率，而是十几年的收益率，平均到每年后，
收益率还不到5%。而如果进场的时机没把握好，甚至可能还有可能出现负收益。
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其次，来看分红收益。
银行股的股价之所以长期都没怎么涨，除了因为其本金涨得慢之外，还有一个原因
就是分红分的比较多。因为在分红之后，股票的价格就会相应地下调，所以分红越
多，价格下调的也就越多。

从四大行历年的分红情况来看，可以说是十年如一日，年年都会分红，且都是现金
分红。就拿建设银行来说，自上市之后，每股累计分红已有3.46元。如果按其发行
价计算，仅分红收益率就有54%左右。而如果是在其历史最低价买入的，那么仅分
红收益就已经达到了95%。

可见，如果买入建设银行的股票并长期持有，分红收益要比股价上涨的收益高不少
，其他几家银行的情况也差不多。

结合以上两种收益，如果从建设银行上市之初就买入并一直持有，那么平均的年化
收益率就是3.5%左右，说实话，这个收益率真不高，甚至可能都还不如把钱存银行
吃利息。而如果是在历史最低时买入，长期持有的收益率可超过170%，平均的年
化收益率大概在8%左右。
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另外，由于银行股的分红基本都是现金分红，所以完全可以拿着这些分红进行再投
资，即用分红收入买入更多的股票。而这些靠分红买入的股票，同样也可以享受股
价上涨和股票分红带来的收益，这会使得总收益率更高，但也不会提升很多。

由此可见，即便是加上分红再投资的收益，长期持有银行股的年化收益率最高应该
也不会超过10%。当然，只要买入的时机不是太差，正常来说出现负收益的可能性
也比较小，前提是银行股的分红能一直持续下去。

那么，对于这样的一个收益率，大概是否还觉得满意呢？
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