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选龙头股最简单的方法_总结（选择龙头股的方法）

龙头股分行业龙头和市场龙头，不同的龙头股，我们筛选的方法也不同。

行业龙头又称龙头白马企业，是指
某个行业中，在产品
市场份额、盈利能力和市场竞争力等各方面指标，都排在整个行业前列的绩优大市
值公司。

行业龙头看重的是基本面，比如说行业景气度、行业内竞争格局、公司商业模式、
公司业绩
、公司市场份额等
，只要行业和公司基本面没有发生重
大变化，股价会围绕合理估值波动，趋势上涨不断新高。

与行业龙头暴涨的走势不同，行业龙头的股价走势相对稳定。正是由于行业龙头公
司的市场地位、盈利能力短期内很难有大的变化，而只要行业和龙头公司基本面没
有发生重大变化，行业龙头的股价会围绕合理估值波动，趋势上涨不断新高，更适
合中长期持有。

因为一个行业内的龙头公司基本上是固定的，所以选行业龙头的本质在于选择行业
。选择行业，要对宏观经济政策、国家产业政策、产业趋势有一定的了解。

市场龙头：又称热点人气龙头，顾名思义，指的是某一时期题材热点中脱颖而出，
具有板块号召力带头冲锋作用的股票
，它上涨时候会涨的最快最早最多，而回调时候又非常抗跌。

市场龙头通常都会有实质性的题材，突发性的利好政策，或者有公司隐藏事件质变
提升预期，从而对公司炒作形成强有力的逻辑支撑。一般做龙头股风险相对较小，
收益却非常大。但必须强调的是，市场龙头股并不是一成不变的，涨得快当然时间
短
，一
般是短期
翻倍甚至翻几倍的空间，所以，做市场龙头股，我们基本都是以短线为主。

龙头股大多是在经过前期较大下跌或长
时间横盘股中产生，代表浮筹
清洗干净，筹码集中、主力控盘度高，后期空间大便于拉升。

龙头
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股一般以
低价股居多，市值
适中，10元左右比较容易走出龙头，
容易获得散户
跟风抬升，成为大众追捧的对象
。龙头股通常不跟大盘
，往往具有独立性，敢于在大盘上涨的时候强力压盘，在大盘下跌时不回调或者微
调，并且会率先启动上涨，甚至有可能带动大盘上涨。龙头股在整个题材没爆发前
，是非常低调的，流通股东里基金
机构越少越好，表示后期启动拉升大资金抛压较少，龙头股空间也就越大。

龙头股公司的业务与其题材相关度最高，也即一看到这个股票名字，就想到它是做
什么的，业务最容易懂，也便于场内资金辨识，从而追捧抬升。在龙头股主升阶段
，连续涨停要耐心持股，一般是沿5日线
陡直斜率上行，不破5日线不调头或不放天量不下车。

抓市场龙头适合短线炒作，需要有开阔的视野和独到的眼光，随时对重大信息保持
极度敏感;当然，这对投资者的技术分析和心理素质要求也非常高。

相较而言，行业龙头股的判断会相对简单，也相对稳定。而市场龙头会比较难以把
握，而且目前市场上热点切换较快，如果没有及时调整很可能会被套。

据东方财富网
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