
智行理财网
做空做多是什么意思啊（做空做多是什么意思啊网络用语）

在交易市场上，我们常常会听到‘做多’‘做空
’这两个词。做多比较容易理解，就是买涨，买了某一投资产品后，只要等它价格
上涨就能赚钱。那么做空又是什么意思呢？做空要怎么才能赚钱？

做空是怎么赚钱的？

很显然，做空的意
思跟做多是相反的，做多是买涨，那
做空就是买跌
了。虽然知道做空是什么意思，但有些人对于做空却是不理解，为什么还能买跌？
难道买了一种产品后，它的价格下跌了还能赚钱吗？

其实，做空并不是像做多那样靠先买后卖赚钱，而是靠先卖后买赚钱。也就是在一
种产品的价格还比较高的时候，先在市场中卖出该产品，等它的价格跌下去之后，
再从市场中买回来。这样手中产品的数量没有减少，但因为卖出价格比买入价格高
，就相当于赚了一个差价。

当然，在实际的交易过程中，并不一定是手中持有某产品才能卖，如果手上没有持
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有该产品，还可以先向中间商或其他投资者借，然后在市场上卖掉，等产品的价格
跌了后再买回来还给中间商或其他投资者。

所以，做空之所以被称为买跌，是因为只有在价格下跌后才能赚钱。

做空主要是在期货市场
比较常见，股票市场还是以做多
为主，尤其是我国A股市场。那么，股票是不是也可以做空呢？

股票可以做空吗？

虽然股票市场以做多为主，但也是可以做空的。股票做空，可以通过三种方式来实
现。

一种就是手里
持有一只股票，先将股票卖
掉，等价格跌了后再买入。
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这种方式虽然不能算是真正意义上的做空，因为在卖股票前还得先买入股票，不过
毫无疑问可以达到做空的效果。

这种做空方式对于打算长期持有股票的人最为适用，因为可以不断地降低持仓成本
，持仓成本越低就越容易赚钱。有人甚至通过这种方式把股票的持仓成本降至0以
下，这就意味着100%能赚钱。

另一种做空方式，就是融券。所谓的融券，也就是先从证券公司
那里借来一定数量的股票，然后在市场中卖掉，等过一段时间后，再从市场中买入
同样数量的股票还给证券公司。这样到最后，手上的股票仍然为0，但从股票的买
卖价差中却赚到了一笔收益。

不过，融券不是人人都能做，也不是什么股票都能做。想要向证券公司融券，需开
通融券业务，而开通融券业务最低也需要在证券账户中有50万资产。就算开通了融
券业务，也只能在证券公司持有的股票上做空，而一家证券公司不可能持有市面上
所有的股票。

还有一种方式，就是投资A股之外的股市
。
做空在其他股票市场是比较常见的，包括我国香港的股市。而如今想要投资其他股
市也不难，尤其是香港股市
，内地的投资者只需要通过沪港通或深港通通道就能去做空港股。
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总而言之，想要靠股票做空来赚钱，办法还是有的。
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