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社保是什么意思？其实很多人看似知道，但具体又不知道。我们所说的社保，是社
会保险的全称，社会保险是和商业保险相对应的两种不同性质的保险体系，但本质
都是保险。下面和大家分享我的个人观点：

社会保险有《中华人民共和国社会保险法》，商业保险有《
中华人民共和国保险法
》，虽然都是保险，但性质是完全不同的。我们所说的社会保险，是我国社会保障
制度建设的重要内容，由政府举办，强制某一群体将其收入的一部分作为社会保险
费，按照国家出一点，单位出一点，个人出一点的原则形成社会保险基金，在满足
一定条件的情况下，被保险人可从基金
获得固定的收入或损失的补偿，是一种再分配制度。

2011年7月1日，我国第一部关于社会保险方面的法律，《中华人民共和国社会保
险法》正式公布实施，社保法
的实施，标
志着我国的社会保险走
向制度化、法制化的轨道，也是我国社会经济制度
的重要内容。按照社保法的规定，我国的社会保险包括了基本养老保险、基本医疗
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保险、生育保险、工伤保险、失业保险等五大保险，也就是大家俗称的五险。

在这五大保险中，基本养老保险分为城镇职工基本养老保险、城乡居民基本养老保
险；基本医疗保险分为城镇职工基
本医疗保险，城乡居民基本医疗保险
。职工社会保险和居民社会保险，主要是参保对象、缴费标准、待遇享受三个方面
具有明显的差别，但职工社保和居民社保之间可以互相进行衔接和转移，累计计算
缴费年限和应当享受的待遇。

我国的社会保险具有这么几个明显的特征。

一是具有社会福利的性质。
我国的社会保险，虽然不同的社会保险基金，基金的筹集是按照收支平衡，略有节
约的原则。基金的筹集主要是由国家、单位、个人共同出资的方式。比如城乡居民
基本养老保险、城乡居民基本医疗保险，财政每年都要给予一定的补助，其中医疗
保险国家补助远远大于个人缴费。
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二是强制性和自愿性相结合。按照社保法、劳动法
等法律法规的规定，用人单位必须为职工缴纳社会保险，依法缴纳社会保险，是用
人单位的责任和义务，这是带有强制性的；同时对于灵活人员缴纳的城镇职工社保
，要根据其本人意愿自愿参保，自主缴纳。

三是坚持多层次、广覆盖、保
基本、可持续的原则。
在社保的内容中，既有职工社保，也有居民社保，而且这种社保之间可以互相衔接
和转换，这就是多层次社保体系的标志；广覆盖的意思主要是覆盖绝大多数社会成
员，职工社保覆盖全体职工，居民社保覆盖全体居民；保基本主要是保障基本的养
老、医疗需求，所以称为基本养老金和基本医疗保险；可持续主要是确保各项社会
保险基金的收支平衡，略有结余，保证按时足额支付各项社会保险待遇。
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综上所述，社保就是社会保险的简称，是我国社会保障制度建设的重要内容，包含
了基本养老保险、基本医疗保险、生育保险、工伤保险、失业保险等五大保险，并
按照相应的保险种类建立社会保险基金。参保人通过缴纳社会保险，满足社保法规
定的待遇享受条件以后，依法享受社会保险的待遇。
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