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如今很多人的保险意识越来越强，想通过买保险来转移未知风险，这确实是可行的
，但问题在于，保险真的有这么容易买么？

实际上，买保险并没有大伙想象中的那么简单。

今天，学姐就来跟大伙聊聊买保险的那些事儿，来教大伙如何买到适合自己的保险
产品。

本文重点：

一、保险该怎么买？

二、买保险注意事项有哪些？

一、保险该怎么买？

关于保险该怎么买这个问题，实际上需要根据不同年龄段的人群而进行分析。

1、成年人

一般来说，建议成年人配置的保险有医
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保、重疾险、医疗险
、意外险跟寿险，在有预算的情况下还可以购买年金险或增额终身寿险这类带有理
财性质的人寿保险。

医保不用多说，这是国家提供给我们的一项福利政策，建议每个成年人都在配置商
业保险之前，先给自己买医保，这是最为基础的保障。

重疾险则是保障合同约定疾病的给付型保险，成年人因为工作压力大、每天处于精
神高度紧绷的状态，患上心脑血管等重疾的概率并不低，配置重疾险可以有效地转
移重疾带来的经济风险。

医疗险则能报销合理且必要的医疗费用，可以与医保形成互补关系，拓宽报销范围
。医疗险对于成年人来说是比较实用的保险，非常建议购买。

意外险能保障约定意外情况，例如意外医疗或意外身故，对于成年人来说也是很值
得入手的险种。

寿险则是能保障成年人身故后给家庭留下的经济风险，有些产品还能保全残，对于
扮演家庭经济支柱角色的成年人来说是刚需。

2、老年人跟孩子
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老年人的话，可以购买重疾险、医疗险跟意外险，有预算的话还可以买养老年金险
。

不过不少重疾险跟医疗险有较为严苛的投保限制，如果老年人不符合投保要求，那
么可以选择用防癌重疾险跟防癌医疗险进行替代，这两类险种的健康告知要求宽松
，比较适合老年人投保。

给孩子买保险的话，推荐买少儿医保、少儿重疾险、医疗险跟意外险，预算还剩很
多的话还可以给孩子买教育金保险。

孩子的自制力弱，意外伤害随时都在对他们虎视眈眈，而且孩子由于抵抗力差也容
易遭受疾病困扰，给孩子这么配置保险，就可以给他们更为全面的保障了。

二、买保险注意事项有哪些？

买保险的注意事项有很多，其中这三点更值得大伙注意：

1、先大人后小孩

家庭配置保险的顺序，一定是先大人、后小孩。这是因为，孩子最好的依靠是大人
，只有大人才能给孩子最好的保障，也只有大人先将自身的保障做到位了，才有精
力跟余力给予孩子想要的一切。

大人在买保险时，最好先给自己配置保险，然后再去给孩子买保险。
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2、先保障后理财

要说保险的优先购买级，保障型保险的顺位肯定是排在理财型保险之前的。这是因
为，我们只有将自身的人身保障做足之后，才有“资本”去考虑通过保险理财。

所以说，我们在买保险时，一定要注意先保障后理财的险种配置顺序。

3、看产品而不是看保司
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保险的好坏标准是通过产品本身的质量进行判断的，而保险公司名气大小并不能左
右保险产品本身的质量。

我们在选择保险时，一定不要因为保险公司名气大就盲目跟风入手，名气大并不意
味着产品就一定好，挑选保险还是得从保障、赔付比例、性价比等多方面着手。

看到最后，还有问题想私聊我们？

请搜索公众号：【学霸说保险】，我们会耐心逐一免费解答！

学霸说保险，为您着想的保险分析专家。

我们可以提供：产品测评、投保指南、保险规划、理赔咨询。

任何保险问题，连线我们，让你不用愁！
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