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今天（6月30日）是2022年上半年最后一天，酷热的夏季已经到来，不少市民在计
划如何度假时陡然发现，下半年法定假期“余额”严重不足，只有4天了！但也有
精于计划的达人指出，可以通过拼假，在国庆节凑出14天超级长假来。

下半年法定假期只有4天

根据国务院办公厅
2022年部分节假日安排，今年下半年仅余中秋节3天、国庆节7天假期，合计10 天
。具体看，中秋节9月10日至12日放假，国庆节10月1日至7日放假调休，10月8日
（星期六）、 10月9日（星期日）上班。

10天假期看上去不少，其实计算时应该去掉原本就休息的周末公休假日：9月10日(
星期六)、9月11日(星期日)、10月1日(星期六)、10月2日(星期日)共4天，另因10月
8日(星期六)、10月9日(星期日)2天公休假日补班，抵扣2天，2022年下半年实际假
期余额仅剩4天！

很多人对如此少的假期感到不解，其实，按照国家规定，我国现行法定一年节假日
标准原本就只有11天，分别是：新年元旦，放假1天(1月1日)；春节，放假3天(农
历正月初一、初二、初三)； 清明节，放假1天(农历清明当日)；劳动节，放假1天(5
月1日)；端午节，放假1天(农历端午当日
)；中秋节，放假1天(农历中秋当日)；国庆节，放假3天(10月1日、2日、3日)。

其中，全体放假的假日，如果适逢星期六、星期日，在工作日补假。部分放假的假
日， 如果适逢星期六、星期日，则不补假。
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这样可以拼凑出14天长假。 图片来源：网络

请年假拼出14天超级长假

我们一般称呼的小长假（3天）和大长假（5天），甚至更长的7天长假，其实是法
定假期与当期前后周末调休或者拼凑的结果。

有网友表示，通过前后调休以及请假，可以在现在国庆假期基础上，拼凑出长达14
天的超级长假。
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具体操作如下：国庆节假期为10月1日至7日，共7天。10月8日（星期六）、10月
9日（星期日） 需要上班。拼假操作上，可选择9月26日至9月30日请假5天，这样
连同之前的9月24日（星期六） 和9月25日（星期日），最终可获得14天长假。

不过在国庆假期之后，从10月8日开始，上班族要连续7天上班。

上游新闻据新民报、中新经纬等综合
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