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在股票技术分析中，成交量是一个很重要的指标。在股市中有这么一句广为人知的
俗语，那就是‘成交量不会骗人’。当然，这句话的前提是，得先读懂成交量，明
白成交量在股票涨跌中的作用及背后隐藏的意义。

缩量上涨是什么?

成交量虽然在股票技术分析中很重要，但如果只看成交量并无太大意义，需要将成
交量配合价格一起来研究。而价量关系中，一般就有量增价增、量增价跌、量减价
增、量减价跌等一些组合。这里就来说一说量减价增所代表的意义以及操作策略。

量减价增的另一个说法就是缩量上涨。一般正常来说，一只股票
的价格在不断上涨时，它的成交量也应该是不断上涨的。因为随着股票价格的上涨
，其市值会越来越大，想要推动股价继续上涨，应该就需要更多的买入资金。

此外，当一只股票价格出现上涨时，也更有利于吸引更多的投资者参与进来，而随
着更多的投资者加入，成交量也会随之增加。
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所以，当股价正在上涨而成交量不增反降时，就显得有些反常。而这种反常，背后
的原因可能有两个。

缩量上涨的原因有哪些？

一个原因，可能就是主力资金
掌握的大量的筹码，并进行了锁筹，
因此在市场中可供交易的筹码较少，成交量自然就不多。

股市中毫无疑问是存在主力的，因为主力可以利用其资金优势掌握大量的筹码，所
以常常能在股票的上涨和下跌中起到举足轻重的作用。

主力资金一般会在一只股
票的价格处在相对低的时候开始吸筹
，一旦吸入了足够的筹码，就会开始拉升股票。因为大量的筹码都在主力手中，所
以主力在拉升股价时，遇到的抛压就会比较小，只需要少量资金就能把股价拉抬上
去。此时就会出现缩量上涨的现象。
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另一个原因，可能就是市场中的买
多力量不足，
虽然有心继续推动股价上涨，但无奈力量有限，或者本就是主力释放的烟雾弹，想
要迷惑散户继续跟风，方便其进行最后的出货。

当一只股票的股价已经涨了一段时间后，由于获利的筹码越来越多，而且前期入场
的筹码可能已经赚了不少，所以获利了结的筹码也可能会越来越多。在这个过程中
，买多的力量会不断被消耗。在到达一个临界点时，即便把股价再推向了一个新高
，也已经消耗了最后一丝力气，因此就会出现缩量上涨现象。

此外，也有可能是主力已经将手中的大部分筹码派发完了，还剩下一小部分没派发
，想要继续吸引跟风资金入场方便进行最后的派发，因此就会将股价再推一波。由
于主力推高股价只为派发筹码，显然不会拿出很多资金去推高股价，所以也就会出
现股价创新高成交量却减少的现象。

在股票技术分析中，两个原因造成的缩量上涨，代表的意义完全不同。

缩量上涨意味着什么？
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如果是第一个原因造成的缩量上涨，那意味着股价上涨不仅还没到头，而且未来还
有可能出现大涨。所以当出现这种缩量上涨时，持有该股票的就应该继续持有，甚
至是加仓，没有持有该股票的也可以考虑入场。

而如果是第二个原因造成的缩量上涨，则很有可能意味着股价已经涨到头了。此时
应该做的就是马上获利了结，没有持有该股票的最好也别轻易入场。

至于如何判断到底是第一个原因还是第二个原因造成的缩量上涨，可以从股价所处
的位置、筹码分布
以及其他指标来做综合分析。比如股价所处位置，如果是第一个原因造成的，股价
一般处在相对低位，而如果是第二个原因造成的，股价通常处在相对高位。

可见，缩量上涨是股票价格走势中一个非常重要的信号，因为出现这种信号可能意
味着未来的股价会大涨或大跌。如果能读懂它，就相当于获得了在股市中驰骋的一
把利器。
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