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进入9月以来，我一直在喊牛市
要来了，有粉丝给我留言，说现在没有钱加仓
了，子弹都打完了。在这个加仓的绝佳时机，没有筹码确实是件很遗憾的事。

怎么解决这个问题呢？这里就不得不提股债配置了，这是大资金的机构们都在用的
一套打法。今天我们就来聊聊：

首先，
什么是股债配
置。顾名思义就是把资金分
成两份，一定比例的资金买债券，一定比例的资金买股票。

通用的做法是股6债4，牛市当中一般
就要降低股票
比例，比如股4债6，而熊市阶段就需要增加股票比例，股7债3，甚至股8债2，再
高就不建议了。

其次，
为什么要做股债配置。一是，解决开头的问题，让我们在熊市阶段还有筹码加仓，
因为债券的收益是确定的，现在年化在4%左右。不要小看这4%，能让你的心态好
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很多，还能在熊市捡便宜的筹码。

二来，一般股票和债券呈现负相关，就是债券涨的时候股票跌，股票涨的时候债券
跌，这样可以让我们吃到两边的收益，收益更平滑。

第三，
大家要问了，既然债券收益这么低，我不可以高位清仓，低位再买入嘛，干嘛还要
债券。当然不行，低买高卖很难做到，那只是大家想象中的操作，能做到就不会那
么多人亏钱了。

最后，
有数据统计，1991年到2019年，7173个交易日，如果错过了50个最好的交易日，
1美元投入标普500指数，期末资产只有1.55，基本没有回报。

50/7173=千分之7，换算到一天中，相当于10分钟，一天当中你错过了10分钟，
就相当于没有收益了。

所以，
投资最好的做法，就是大部分时间留在市场，这样才有机会去，享受市场上涨带给
我们的收益。保持股债配置，能让我们一直留在市场。这也从侧面说明了，投资投
的是耐心，坚持到最后的人才能赚钱。

今天就和大家分享到这里，
投资有风险，入市需谨慎！个人看法，不构成任何投资建议！

如果您也和我一样，希望A股
雄起，那么我希望您看完能按下1-2-3-4，传播一份正能量，让更多人的看到。如
果觉得我的文章不错，也希望您能按下5，为您分享更多知识。
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