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打基础是最重要的，段永平
有句话说：“捷径是迷路的最快的办法”。很多人玩了几年指数基金，连有什
么类型也不一定知道，一上来就学策略，只不过是在走捷径，换个情况，策略
就不管用，就可能就迷路了，

指数基金一般两个分类方法：

第一种分为：宽基指数和窄基指数，这个分类方法比较笼统，但是简单方便。

跟踪大市的走势的都属于
宽基指数，比如沪深300、中证500、恒生指数、标准普尔
500等，简单来说就是买卖大市走势。

跟踪某行业或者主题的都属于窄基指数，比如中证白酒、中证银行、一路一带
等，简单来说就是买卖行业或某主题类型走势。

第二种分为：
综合指数、规模指数、行业指数、风格指数、主题指数、策略指数6大类。

综合指数：反映总体的综合变动情
况，例如上证综指
、深证综
指、创业板综指，
分别反映上海股票市场、深圳股票市场、创业板股票市场所有股票的的走势。

规模指数：从市值规模角度选择不同成分股
输了，更好表现不同板块大中小市值股票的走势情况，例如沪深300、中证50
0和中证1000三只指数，分别代表A股市场大盘、中盘以及小盘
市值股票的走势情况。

风格指数：一般分为成长和价值两种风格。常见的如沪深 300价值指数和沪深
300成长指数。

行业指数：主要
按照上市公司的主营业务收入进
行分类，例如中证
全指的能源、原材料、工业、可选消费、主要消费、医药卫生、金融地产、信
息、电信、信息技术等十个行业。
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主题指数：主要表现为符合国家政策发展方向，跟踪长期发展趋势。常见的主
题指数如环保指数、养老指数、国企改革指数、一带一路主题，还在最近很火
的核酸检测概念（目前还没相关指数开发出来）。

策略指数：根据某个策
略因子（盈利模式），例如使用量化交易策略、挑选分红
现金流稳定的股票、筛选基本面
健康的公司、可以多空交易方式等。常见策略指数如大数据指数、红利指数、
基本面指数、中证500低波指数等。

有了指数，还得看基金公司是否开发了跟踪该指数的指数基金。

登入https://www.csindex.com.cn/#/indices/family/list

搜索自己想要查询的指数，例如?：

看看成分股：

?
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?拉到最后面，看哪些基金公司有跟踪的：

买入即可～
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当你清楚明白指数到底有哪些？你就能根据自己实际需求买入不同针对该指数
开发的基金了。

小白我推荐宽基指数基金：

1. 整体市场是由各行业组成，小白不需要花太多精力调研，可以关注估值
和投资技巧。

2. 我国经济目前整体向上，买宽基指数就是买国运。
3. 整体市场暴雷风险极小

有一定基础的小白，我推荐窄基指数基金中部分行业基金。
4. 行业趋势比整体市场好判断，特别是结合估值、政策等，研究一个行业

远比研究一个整体市场容易。
5. 行业涨幅远超整体市场，例如白酒、新能源。
6. 存在行业风险（教育、房地产）
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