
智行理财网
卸妆油的使用方法视频（卸妆油的使用方法视频教程）

在护肤的步骤中，卸妆算是最重要的第一步，卸妆不够干净，后续就会引发无数皮
肤问题。今天就来给大家谈一谈，怎样才算正确使用卸妆油。

经典误区：不乳化

乳化，是指在脸上涂抹卸妆油后，用少量的水按摩，将脸上卸妆油溶解成白色乳沫
状，这样操作，能够更好地清洁脸上的彩妆残留。很多朋友为了省事经常忽略这个
步骤，长此以往，没能彻底乳化洗净的油脂停留在毛孔，闭口就爆发了。

正确步骤：溶解→乳化→冲洗
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首先，在涂抹卸妆油之前，必须保持干手干脸，然后将卸妆油涂抹在脸上进行按摩
，将彩妆进行溶解。

等按摩得差不多的时候，双手蘸取少量水，重复在脸上进行按摩，这个时候，脸上
的彩妆、卸妆油会慢慢变成白色乳液状，这个过程，就是我们常说的乳化。

最后，温水将脸上的残留洗净，推荐大家最好用流动水。

另外，即使平时只是涂了粉底、或者只画了眉毛，也一样要进行卸妆，如果是防水
的防晒，建议最好也要加上卸妆步骤。
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