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准备长期持有的股票属于什么资产（准备长期持有的股票属于什么资产类型）

大家好，我是伍老师。今天给您分享，我在“理财入门训练营”里学习到的关于股
票的基础知识。

在理财入门训练营里，老师问，股票属于什么资产？我因为从来没有过股票投资经
历，所以回答不上来。但班里的同学，有很多是因为在股市里亏了很多钱，怀着将
信将疑地心态花钱购买的课程，所以纷纷回答说是耗钱资产，并且说在股市里盛行
着“七亏二平一赚”的说法，我光是听着同学们说的股市亏损人数的比例竟然高达
70%，都觉得后背发凉，感到害怕。

结果老师说，股票要么是生钱资产，要么是其他资产，不可能是耗钱资产。以其他
资产形式买入的股票，后期是亏钱还是赚钱取决于股票买卖的价格差异，而影响股
价涨跌的因素众多，但好公司的股价长期看一定是上涨的。所以老师为我们讲解了
好公司的底层逻辑，并且用数据模型为我们讲解了好公司的股价暴跌，反而收益率
更高，这着实颠覆了我的认知，但后来仔细想，确实如此。

无论涨了还是跌了，投资好公司，都会稳赚，真正买股票长期亏钱的，都是不懂乱
投机的。

课程里投资股票的9大步骤也让我第一次近距离看到了在股市赚钱的人的努力，每
一个步骤背后都有知识作为支撑，有对自我的淬炼和能力的体现。我也希望我可以
通过学习，提高管钱的能力，掌控我的人生。

关注我有收获，分享是一种善行。感恩您的点赞转发和评论。
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