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一说到北部湾
城市，许多人在第一反应里都会想广西的钦州、北海、防城港
，其实，广东的湛江、茂名、阳江
也是属于北部湾城市群里的重要组成部分。有人就会说了，广西那么穷，怎能和广
东相
提并论呢
。是的，广东富，
但富得并不均匀，只是富在珠三角那
个区域，粤北
、粤东、粤西好像也就是那么一回事。今天，小尹就以同位于北部湾的钦州、北海
、防城港、湛江、茂名、阳江简单地作一下比较。

先说面积，钦北防三市的面积分别是：钦州为10897平方公里，北海为3337平方公
里，防城港为6238平方公里，总共为20472平方公里。湛茂阳的面积分别是：湛江
为13263平方公里，茂名为11427平方公里，阳江为8006平方公里，总共为32696
平方公里。

其次再来看第七次人口普查的数据，钦州的人口为330万，较普六时增加22.25万，
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北海的人口为185万，增加31.4万，防城港的人口为104万，增加17.91万，桂南三
市人口总和为619万，较普六时增加71.56万。湛江人口为698万，较普六时减少1.
2万，茂名人口为617万，增加35.6万人，阳江人口为260万，增加18万，粤西三市
人口总和为1575万人，较普六时增加52.4万人。

再来看看经济体量，2021年，钦州的GDP
为1647亿元，人均国民收入为5万元
，北海的经济总量
为1500亿元，人均国民收入为8.1万元，防城港的经济总量为807亿元，人均国民
收入为7.85万元，桂南三市经济总和为3962亿元，人均国民收入为6.4万元。湛江
的经济总量为3559亿元，人均国民收入为5.1万元，茂名经济总量为3698亿元，人
均国民收入为5.99万元，阳江经济总量为1515亿元，人均国民收入为5.82万元，粤
西三市总和为8772亿元，人均国民收入为5.56万元。

通过数据可以看得出来，桂南三市和粤西三市相比，面积占比为62.6%，人口占比
为39.3%，经济体量占比为45.17%，无论是面积、人口还是经济体量，都是粤西碾
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压桂南，可是一看人均收入，竟然是桂南三市以人均6.4万元的优势胜出粤西的5.56
万元，这样的比较虽然有矮子和矮子比身高的嫌疑，可这样一看，好像桂南三市也
并非穷得没脸见人，再看看人口的增长，粤西三市面子就有些挂不住了，虽然普七
时普六的人口也是增长了，但仅仅是增长了52.4万人，而人口基数不到粤西三市四
成的桂南三市，人口增长了71.56万人，都说人往高处走，水往低处流，粤西的人
口外流比桂南还是多一些的，从这方面来说，看来桂南三市的确比粤西三市要强那
么一些。如果从港口的吞吐量来看，桂南三市的优势就更为突出了。

湛江、茂名、阳江三市虽说也是和
广州、深圳、东莞
一样属于富可敌国的广东，但是，一说到但是，小尹就不往下说了，大家自己脑补
一下。可是，作为广西仅有的三个沿海城市，钦州、北海、防城港可是被广西寄予
了厚望，举全广西之力大力发展向海经济，广西的经济突破就在北部湾。

随着北部湾经济圈成为了国家战略，不论是广西的北海、钦州、防城港，还是广东
的湛江、茂名、阳江，或者是海南的海
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口、儋州
、大家都是北部湾经济圈不可或缺的部分，只有大家都拧成一股绳，背靠大西南、
大西北，面向东盟，向海而生，向海而兴，北部湾必定成为祖国生机勃勃的一极！

 这一期小尹就和大家学习到这里，青山不改，绿水长流，咱们下期见！
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