
智行理财网
投保人和被保险人的区别（投保人和被保险人可以是同一个人吗） (1)

最近有小伙伴让我帮忙看一下合同，当我看完合同的时候，我当时真想抽那个业务
员两嘴巴子，都是理财和分红型的，保额还那么低，而且保的都是身故和全残，顺
便让我给重新设计一下计划书，帮他们设计一份，今天拿出来给大家分享一下，小
伙伴如果你现在正准备打算买，却不知道如何购买，可以先看完这篇文章，再做决
定！

首先我们买保险的顺序是先大人后孩子，因为我们是孩子最重要的保护伞，所以正
确的顺序是大人→小孩→老人，家里的顶梁柱倒下了，家就等于垮了一半了

大人必备保险有：百万医疗＋意外＋重疾＋定寿

孩子必备保险有：除了定寿，其他的同上，再加一个小额医疗就可以了

老年人必备保险有：百万医疗＋意外险（含有骨折金的）＋防癌险就可以了，买不
了医疗险，买惠民保＋意外险就可以了

买保险的时候，一定要先保障，后理财，只有人平安健康，才能挣到更多的钱，我
们买保险的预算，控制在家庭年收入10%左右就可以了

医保卡一定不能外借，谁都不行
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有医社保再购买商业医疗险，价格会更便宜的

重疾险

重疾险并非确诊就赔的，必须要符合理赔条件才可以理赔

买保险时先看保额多少，后保障期限

重疾险保额30万起，50万更好，有多余的闲钱，买多一点，可以叠加理赔的

优先保终身，经济有限，大人保到70岁，小孩保30年，

如果只想买保大病，重疾和寿险可以分开买，价格会更便宜

6.给孩子买保险时，一定记得添加上投保人豁免

7.关注疾病数量没有任何意义，关键是高发轻中重有没有都保！都包含了，就可以

8.老人50岁以上，就没有必要买重疾险，可能买的保额可能跟交的钱都差不多了

医疗险

百万医疗险，只要一份就够了

孩子平常的感冒发烧、磕磕碰碰，百万医疗＋小额医疗就可以了

百万医疗一定得是合同里的《保证续保
》，不要相信那些承诺续保和自动续保的，那样的没有任何的法律效应的

能报销院外购药（CAR-
T）的，如果不能报销，一盒上万块的药，就需要我们自己掏钱了

一定要带有住院垫付的，住院押金不够了，可以申请垫付

百万医疗能单独购买，凡是说要捆绑才能购买的，就是忽悠你，那你冲业绩的

百万医疗既往症不赔的

意外险
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我们普通工薪阶层挑带猝死能赔的，这年头谁还能没有一个996呀！

孩子和老人重点看意外医疗，包含有骨折金的

儿童10岁以下的，最高赔20万，买多也赔不了

意外医疗0免赔，不限社保范围，社保内外都能报的更好

不要买只赔意外全残，不赔意外伤残的，而且里面没有医疗报销

6.每个年龄有专属意外险，不存在续保问题

7.买一年期，100-300块钱能搞定，没必要花个几千块钱买长期意外险，返还型的
意外险，

定期寿险

1.家庭经济支柱必备，小孩不买

2.保额覆盖车贷房贷，年支出5～10倍为佳

3.重点关注免责条款，越少越好

4.身故全残都保得更好

最后也是希望这篇文章，能够帮助到大家，让大家花最少的钱，买到最合适的险种
，大家有任何关于保险的问题都可以私信我
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