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车辆换机油

嘉实多
和壳牌。这三个品牌都拥有悠久的历史和丰富的机油研发实力，车主在换机油的时
候经常会问选择哪个品牌更好，都希望为自己的爱车选择一款性价比高的机油。其
实，对于机油这类消耗品来说不存在哪一款更好，只有哪一款品牌更适合！车主在
选择机油品牌的时候应该根据自己的用车环境、用车习惯及发动机特性选择合适的
品牌。选择合适的机油可延长发动机寿命、降低运行噪声等。

美孚机油的优缺点及适用性

美孚机油属于机油届中油质和保护技术排头的品牌，优点是机油加注后生成的机油
分子结构具有优良的抗氧化能力，特别是在高溫情况下依然能保证不错的流动性。
意味着美孚机油相比同级而言在运用过程中老化速度更慢，更长的换油周期。缺点
是车辆在高转速时油阻较高，车辆在高速的情况下动力有所下降。美孚机油多用于
德系车，如大众朗逸、宝来、速腾、帕萨特、高尔夫、桑塔纳、捷达
等。建议跑高速较少或夏季气温高的地区车主选择美孚机油，其高温保护特性及流
动性能更好地保护发动机运行。
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嘉实多机油的优缺点和适用性

说到嘉实多不得不提其“未启动先保护”的宣传广告语。嘉实多机油最突出的优点
是其“磁护”技术。一般的汽车在停车静止后由于重力的作用，原本黏在发动机部
件的润滑油会逐渐沉淀，部分发动机器件润滑部位表面失去了油膜保护。而嘉实多
“磁护”技术是在机油中附带了“磁性”颗粒，在车辆停车后依然能依附在发动机
润滑部位。由此带来的特性是车辆优秀的冷启动性能，与同级相比拥有更好的抗磨
性和发动机降噪效果。缺点是清洁性及长效性一般，这是由于“磁护”特点引起润
滑结构表面油膜流动性差导致，也是优点带来的“副作用”。嘉实多机油更适用于
严寒地区的燃油车，目前多加注在如奥迪、宝马
等对发动机油膜有较高要求的车型。
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壳牌机油的优缺点和适用性

壳牌机油在中国渗透率
很高，也是众多车主熟悉的品牌。推出了黄壳、蓝壳、灰壳等多系列产品。优点是
清洁性强，油品粘度稳定，可清除引擎沉积物，不易产生油泥，同级相比起发动机
运行更顺畅，特别是中低速下表现安静。缺点是中高速噪音较大，换油周期短。壳
牌系列产品梯度多，分类详细。适用于中国国内路况，特别适合城市代步和车辆在
低速路段行驶，性能比较均衡，多加注在国内中低端燃油车型。如果你不知道选择
哪一款机油，那么可以直接选择壳牌。
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结语

俗话说“好马配好鞍”，一款适配发动机自身和使用场景的机油能让发动机常年工
作在最佳工况，车主可结合车辆发动机和用车习惯选择一款对发动机更好的机油品
牌，延长发动机寿命的同时也可以改善汽车的驾乘体验。
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